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in de spiegel

Elke week houden we een regio- of stadsgenoot een spiegel voor. Wat
ziet hij of zij? Bevalt het spiegelbeeld? Vandaag: Ad Janssen, meester-
kok uit Rhoon. Onlangs is hij verkozen tot Meest Markante Horeca-
ondernemer van Zuid-Holland. 'lk moet altijd de competitie aangaan.’

‘Nooit tijd gehad voor een gezin

Wat ziet u als u in de spiegel kijkt?
,,Een tevreden horecaondernemer
die in moeilijke tijden nieuwe uit-
dagingen zoekt. Maar ook iemand
die een beetje moe is. Ik heb dit
jaar drie nieuwe zaken geopend.
Daar ben ik trots op, maar als ik
ga zitten, komt de man met de
hamer. Dus blijf ik in beweging,
zeker in december, de drukste
maand van het jaar”

U heeft het over moeilijke tijden,
waarom dan toch drie zaken ope-
nen?

Ik ben vier jaar geleden met die
plannen begonnen. De stap was al
gezet, dan kun je niet meer terug.
Ik ben geweldig trots op de nieuwe
zaken in Dordrecht - wat een
prachtige stad is dat trouwens - en
op mijn nieuwste aanwinst in
Rhoon. Al moet ik de oude zaken
ook aandacht geven.”

Hoe ijdel bentu ?

,,Heel ijdel als ik aan het afvallen
ben. Als ik op gewicht ben, is ijdel-
heid op zijn plaats. Nu dus niet. Ik
ben een echte jojo, een absolute
stresseter. Ja, ik vergrijp me zelfs
wel eens aan het snoepgoed bij de

( Ik ben een echte jojo,
een absolute
stresseter. Het ergste
is: ik lust alles. In
januari ga ik zeker
weer afvallen.

benzinepomp. Ik zeg altijd: ‘Ik eet
één keer per dag, maar wel van
acht uur ‘s morgens tot elf uur

’s avonds’ Het ergste is: ik lust
alles. In januari ga ik zeker weer
afvallen. Dan ben ik ook heel
streng, eet ik alleen twee crackers.”

Uw omvang houdt dus verband
met hoe de zaken gaan?

,Nee, hoe het met mij gaat. Ja,
misschien ook wel met de zaak.
Als alles soepel loopt, ga ik ook
eerder sporten.”

Uw optredens op televisie waren
een goede stok achter de deur om
op uw gewicht te letten.

.Zeker, ik heb tien jaar voor de
Tros gewerkt. Ik heb er veel tijd in
geinvesteerd, maar het heeft mij
ook wat opgeleverd. Je krijgt aan-
dacht en het heeft geholpen bij de
opbouw van mijn bedrijven.”

Zou een kookprogramma als Mas-
terchef iets voor u zijn?

,Weet je wat ik jammer vind en
waar ik mij aan erger? Het gaat in
die televisieprogramma’s alleen
maar over de hiérarchie en disci-
pline in de keuken. En dan die
strijd, dat word ik een beetje moe.
Ik verlang naar een mooi kookpro-
gramma op televisie dat gaat over
wat koken is en welke technieken
er zijn.”

Topkok Ad Janssen is er trots op de 'meest markante horecaondernemer van Zuid-Holland' te zijn. 'We hebben
het met elkaar bereikt. Van de tuinman tot de locatiemanager.' FOTO MARCO DE SWART

Hoe zou u zichzelf omschrijven?
,,Mijn sterrenbeeld is tweeling. Ik
ben een vriendelijke, aardige hore-
caman, maar ook een moeilijke
disciplinaire man in het leiding
geven. Dat moet ook, anders kom
je niet zover. Dat is soms moeilijk.”

Staat u nog wel eens in de keuken?
,Heel af en toe, ik blijf nu eenmaal
een kok. Dan overleg ik met de
executive chef en de andere chefs.
1k kom dagelijks in alle zaken, het
liefst twee keer, met de lunch en
bij het diner. Dan moeten de bed-

jes gespreid zijn, de chefs staan
strak en de bediening staat strak.”

Is het dan: 'Pas op, daar is Ad'?

,,JK hoop het niet. Sowieso zegt het
personeel geen Ad, maar meneer
Janssen. Dat is puur voor de gas-
ten. In de keuken zie ik alles, tot in
de Kleinste details, en ben ik heel
direct. Zo'n standje is alleen nooit
persoonlijk bedoeld, ik wil dat het
gerecht goed op tafel komt”

Was kok worden uw grote droom?
,,Op mijn twaalfde ging ik naar de

brood- en banketbakkersopleiding,
op mijn negentiende was ik chef-
kok. In 1988 werd ik meesterkok.
En daarna leerde ik voor onderne-
mer. Ik heb nooit rust, dan zou ik
een vervelend man worden.”

En steed zaken op

Bent u een Rupsje Nooitgenoeg?
,,Nee, het is mijn drive. Ik heb een
enorme gedrevenheid in mij. Ik
doe altijd twee, drie dingen tege-
lijk. Ik heb kookboeken geschre-
ven, tijdschriften uitgegeven, nam
het initiatief voor beurzen en clubs

AD JANSSEN

JOKE WALTMANS

PASPOORT

Naam: Ad Janssen (Hooge-
Mierde, 1957) woont in Rhoon.
Opleiding: opleiding brood en
banket, volgde alle specialisaties
voor restaurantkok. Loopbaan:
sinds 1988 chef-kok op Kasteel
van Rhoon, sinds 1996 eigenaar.
Opende dit jaar Bellevue Groot-
hoofd in Dordrecht, Art&Dining in
het Dordrechts Museum en
Sweet& Salty in Rhoon. Privé: re-
latie met Anja Smit (twee kinde-
ren). Woont (nog) niet samen.

op horecagebied. Ik moet van alles
veel doen. Altijd de competitie
aangaan en Kijken hoever ik kom.”

Roept er nooit eens iemand: ‘Ad, nu
even stoppen?’

,,IK ben nooit getrouwd geweest,
maar heb nu een heel lieve vrien-
din. Zij blokt gewoon mijn agenda
en plant een gezinsavond. Zij heeft
twee kinderen, dus ik stap zo een
gezin in. Dat geeft rust en verant-
woordelijkheid. Ik heb daar nooit
de tijd voor genomen. Had ik dat
maar goed gedaan.”

En vrienden, zien die u nog?

,,Die zien ook dat ik moe ben en
maken zich soms zorgen. Zullen
we een hapje gaan eten?’ stellen ze
dan voor. Zolang ik het leuk vind,
ga ik door. Er is geen één morgen
dat ik geen zin heb in de nieuwe
dag. Alleen als een partij niet goed
is verlopen of als er een klacht is,
dat vind ik minder leuk. Honderd
complimenten vergeet ik, maar
een klacht niet. Dat maakt het
complex.”

Met wie praat u daarover?

,Dat doe ik in mijn eentje. Ik mis
die feedback wel eens. Ook bij de
horecamensen onderling is het
wat harder geworden. Vroeger was
je echt collega’s, nu strijdt ieder-
een voor zijn eigen gasten.”

Hoe voelt het om 'Meest markante
horecaondernemer van Zuid-Hol-
land' te zijn?

,Leuk en ik ben er trots op omdat
wij dit met elkaar hebben bereikt.
Van de tuinman tot de locatiema-
nager, iedereen is van belang, al-
leen ben ik gezichtsbepalend. Ik
heb een stille hoop dat ik ook de
meest markante horecaonderne-
mer van Nederland word. Die am-
bassadeursfunctie zou ik graag
aanvaarden. Dan kunnen mijn
mensen echt van de prijs genieten,
dat is een kroon op hun werk.”

Bent u tevreden met uw spiegel-
beeld?

Ik ben een tevreden en gelukkig
man, al straal ik dat niet altijd uit.
Dat komt omdat ik een denker
ben, in gedachten ben ik altijd al
een paar stappen vooruit.”



