AD’s recept van de dag

Drumstick met smaak
[image: image1]Voor 4 personen:

4 stuks drumsticks

50 g boter

1 bosje verse zuring

6 takjes peterselie

1 bakje Basil cress
1 handvol jonge spinazie

   2 takjes dragon
   200 g pasta

   4 plakjes Italiaanse worst

   peper en zout
Werkwijze:
· Smeer de kippenbouten in met 25 g boter. 

· Bestrooi ze met zout en peper en leg ze in een ovenschotel.

· Bak de kip in 15 min. in een hete oven van 210 graden 

· Maak de basil cress, de spinazie, de zuring en de peterselie schoon en was ze en hak alles grof. 

· Voeg na 15 minuten de kruiden toe aan de kip en de rest van de boter en laat dit nog ca 5 minuten mee garen. 

· Kook de pasta beetgaar in water met zout en lepel deze op warme borden. 

· Leg de kippenbouten met de kruiden op de pasta. 
· Leg de Italiaanse worst in een oven van 100 graden en laat deze in ca 1,5 uur lekker drogen en op het gerecht leggen
Ad Janssen

www.adjanssen.nl
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