AD’s recept van de dag

Zwaardvis-garnalen souvlaki
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Voor 4 personen:

800 g zwaardvis 

200 g Noorse garnalen 

8 el olie 

2 citroenen 

4 tomaten 

   2 groene paprika's 

   8 champignons 

   peper en zout 

Werkwijze:
· Snijd de schoongemaakte zwaardvis in grove stukken. 
· Snijd de tomaten, paprika's en champignons in even grote stukken als de zwaardvis.

· Bestrooi de zwaardvis en groenten met zout.

· Rijg om en om de stukken paprika, zwaardvis, garnalen (een of twee), tomaat en champignon aan spiesen.

· Vermeng de olie met het sap van de citroenen en bestrijk de souvlaki (spiesen) ermee. 
· Vet een rooster in met olie, leg de souvlaki erop en laat boven een laag vuurtje gaar roosteren.
· Dien de souvlaki warm op met het olie-citroenmengsel. 
· Serveer de souvlaki met frietjes.
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