AD’s recept van de dag

Honingkoekjes
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Voor 4 personen:

750 g bloem
200 g suiker

1 dl sinaasappel- en citroensap (gemengd)
0,5 dl olie

250 g gehakte walnoten
scheutje cognac

   1 el bakpoeder
   1 tl kaneelpoeder
   500 g honing voor de siroop

   2,5 dl water
Werkwijze:
· Vermeng de bloem en het bakpoeder.
· Meng de olie en suiker 20 minuten in een keukenmachine tot de suiker is opgelost en het mengsel licht van kleur is. 
· Roer de helft van de walnoten, het vruchtensap en de cognac erdoor. 
· Voeg beetje bij beetje de bloem toe en blijf goed roeren tot er een zacht deeg ontstaat. 
· Vorm koekjes van het deeg en leg ze op een ingevette bakplaat (of doe ze in bakvormpjes).
· Bak de koekjes gaar in een voorverwarmde oven van 160 graden in ca 30 minuten. 
· Breng het water samen met de honing aan de kook. 
· Laat de koekjes afkoelen en leg ze in de siroop.
· Hak de rest van de walnoten fijn en vermeng deze met het kaneelpoeder. 
· Haal de koekjes met een schuimspaan uit de siroop (als ze zijn doordrenkt) en bestrooi ze met het mengsel van de walnoten en kaneel.
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