AD’s recept van de dag

Portugese Gazpacho
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Voor 4 personen:

750 g tomaten (goed rijp!)
o,5 komkommer

50 g ham

2 el azijn
1 el oregano

   1 teentje knoflook

   4 el olijfolie 

   zout

Werkwijze:
· Snijd de tomaten in kleine stukjes. 
· Schil de komkommer en snijd ‘m in dobbelsteentjes.
· Pel en snipper het knoflook zeer fijn.
· Verhit de olie en voeg knoflook, tomaat en komkommer toe.

· Laat het geheel ca twee minuten verwarmen en maal het dan in een keukenmachine fijn.
· Snipper de ham zeer fijn en voeg het toe aan het tomatenmengsel.
· Breng het mengsel op smaak met peper en zout en voeg de fijngesneden oregano en de azijn toe.
· Laat het geheel afkoelen en roer het voor serveren nog een keer goed door.
· Serveer de soep ijskoud, heerlijk op een warme zomerdag.
Tip: lekkere met diverse broodsoorten!
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