AD’s recept van de dag

Koude komkommersoep met garnalen
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Voor 4 personen:

1 ui

1 l kippenbouillon
versgemalen zwarte peper
2 komkommers
175 g gepelde garnalen
paar takjes munt

Werkwijze:
· Pel en snipper de ui, zweet de snippers in iets olie glazig gaar en laat ze afkoelen.
· Rasp de komkommers en voeg deze bij de ui, samen met de blaadjes munt.
· Voeg de (eventueel op smaak gebrachte) kippenbouillon toe en maal het geheel fijn in een keukenmachine.

· Giet alles door een fijne zeef en breng nog een keer op smaak met peper en zout. 
· Leg de gepelde garnalen in de glaasjes.
· Lepel de koude komkommersoep in de glaasjes en serveer deze direct.
De komkommersoep is ook warm te eten, maar zal dan wel snel verkleuren.

 Tip: lekker met notenbrood!
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