AD’s recept van de dag

Kip Calvados met walnoten
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Voor 4 personen:

8 kipdrumsticks, 

1 el Provencaalse kruiden, 

150 g katenspek 
4 sjalotjes, 

1 teentje knoflook 

1 tl verse tijm  

200 gedroogde pruimen, 

   2 appelen  

   2 el honing, 

   1 glaasje Calvados, 

   3 dl appelsap  

   50 g creme fraiche, 

   zout, peper 

   100 g walnoten.

Werkwijze:
· Bestrooi de kip met de Provencaalse kruiden.
· Snijd het spek in kleine blokjes en bak het uit in een pan. 

· Haal de krokante spekjes eruit en bak in het overgebleven vet de kip rondom bruin.

· Pel de sjalotjes en de knoflook en snijd deze fijn en voeg ze toe aan de kip. 

· Snijd de pruimen in stukjes en voeg deze samen met de tijm, honing, calvados, appelsap en in stukjes gesneden appel. 
· Kook de kip in 25 minuten gaar. 

· Roer de creme fraiche door het vocht en kook dit in tot de juiste dikte. 
· Voeg de walnoten toe en breng op smaak met zout en peper.
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