AD’s recept van de dag

Chocolademousse
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Voor 4 personen:

250 g chocolade
2 dl room
5 eidooiers
100 g poedersuiker
5 eiwitten
200 g frambozen
   snufje korianderpoeder
Werkwijze:
· Smelt de chocolade tot ca 40 graden.

· Klop de room op tot yoghurtdikte.
· Klop de eidooiers met 25 gram poedersuiker lauwwarm op.
· Vermeng de gesmolten chocolade met de eidooiers.
· Voeg de slagroom toe.
· Klop de eiwitten op met 75 gram poedersuiker.
· Spatel de eiwitten door het chocolademengsel.
· Voeg het snufje korianderpoeder toe en laat de mousse in de koeling opstijven.
· Serveer de chocolademousse met verse frambozen en eventueel frambozensaus
Ad Janssen

www.adjanssen.nl

