AD’s recept van de dag

Catalaanse worstjes spies
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Voor 4 personen
500 g krielaardappeltjes in de schil 

16 kleine Catalaanse braadworstjes 

1 rode en gele paprika 

2 teentjes knoflook 

   4 el olijfolie  

   1 el pikante paprikapoeder  

   1 el Provençaalse kruiden 

werkwijze

· Kook de krielaardappeltjes in de schil in water en zout in ca 10 minuten beetgaar, en giet ze af.
· Leg de braadworstjes 5 minuten in een pan met bijna kokend water om te wellen, en haal ze er daarna uit en maak ze droog..
· Snijd de paprika's in stukjes van 2 x 2 cm.
· Rijg aan elke spies afwisselend  krieltjes,  paprika en  de worstjes.
· Bewaar ze tot gebruik in de koelkast.
· Pel de knoflook en snijd deze in zeer fijne stukjes en roer de olijfolie, paprikapoeder, Provençaalse kruiden en peper naar smaak door elkaar.
· Bestrijk de spiesen rondom met de knoflookolie, leg ze op het rooster en gril ze in ca 5 minuten gaar, keer ze regelmatig.
Tip: lekker met trostomaatjes
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