AD’s recept van de dag

Geblokte aardappels
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Voor 4 personen: 

8 gepelde grote garnalen
4 grote vastkokende aardappels
4 el room 
1 ui 
 2 el olijfolie 
   1 teentje knoflook 
   2 el gesneden bieslook 
   1 mespunt cayennepeper 
   4 el anijslikeur 
   2 tl anijszaadje 
   4 tl tomatenpuree 
Werkwijze:
· Schil de aardappels en kook ze gaar in water met wat zout.
· Laat de aardappels afkoelen, snijd ze in kleine blokjes en breng deze op smaak met peper, zout en het bieslook.
· Pel en snipper de ui en het knoflook en bak deze samen met de garnalen en de tomatenpuree in een pan met olijfolie.
· Blus de garnalen af met anijslikeur, strooi cayennepeper en de anijszaadjes erover, giet de room erbij en laat het geheel even inkoken.
· Lepel de aardappels op de borden en rangschik de garnalen hierop.
· Lepel de saus erbij en serveer direct.
Tip: u kunt de aardappelblokjes ook warm serveren.
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