AD’s recept van de dag

Pasta met tomatensaus 
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Voor 4 personen:
300 g fusili (spiraal pasta)
500 g half-om-half-gehakt
80 g  crème fraîche
100 g ontbijtspek
2 rode paprika's
1 ui
   2 teentjes knoflook 
   1 chilipepertjes
   50 g tomatenpuree
   peper en zout


Werkwijze:
· Pel en snipper de ui en snijd de paprika’s in stukjes.
· Pel en snipper het knoflook zeer fijn.
· Maak het chilipepertje schoon en snijd het ragfijn.
· Snijd het ontbijtspek in stukjes.
· Bak het gehakt zonder boter of olie rullig in een grote pan. 
· Voeg het spek erbij en laat het geheel gaar worden. 
· Kook de pasta in ruim water met wat zout beetgaar.
· Voeg de paprika, ui en het knoflook aan het vlees toe en laat het ca 3 minuten meebakken.
· Voeg de tomatenpuree, crème fraîche en het chilipepertje toe. 
· Lepel de pasta op warme borden en serveer het gehaktmengsel erop.
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