AD’s recept van de dag

Pasta met cheddar
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Voor 4 personen:
250 g champignons 

400 g broccoli 

4 bosuitjes 

400 g pastaschelpjes 

2 el olijfolie 
100 g verse roomkaas met knoflook en kruiden 

1,25 dl room 

   50 g amandelschaafsel  

   100 g geraspte cheddar
   peper en zout 


Werkwijze:
· Maak de champignons schoon en snijd ze in vieren. 
· Snijd de broccoli in kleine roosjes. 
· Maak de bosuitjes schoon en snijd ze in ringetjes. 
· Kook de pasta in ruim water met wat zout beetgaar.  
· Voeg de laatste vier minuten van de kooktijd van de pasta de broccoliroosjes toe en laat deze meekoken.
· Verhit een koekenpan met olie en bak hierin de champignons ca 2 minuten. 
· Voeg de bosui-ringetjes toe en roerbak nog ca 1 minuut. 
· Voeg de roomkaas en de room toe en laat de kaas op laag vuur onder voortdurend roeren smelten. 
· Breng het geheel op smaak met peper en zout. 
· Rooster in een droge koekenpan het amandelschaafsel goudbruin.
· Giet de pasta en broccoli af en lepel in een schaal.

· Roer de saus voorzichtig door de pasta. 
· Bestrooi het gerecht met de geraspte cheddar en het amandelschaafsel.
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