AD’s recept van de dag

Tomaten risotto
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Voor 4 personen:
200 g risotto rijst
150 g champignons

1 rode paprika 

1 grote ui 

20 g boter 
6 dl bouillon 
   3 el tomatenpuree 

   100 g geraspte kaas 

   1 el geplukte oregano 

   peper en zout
   een flinke scheut olijfolie
Werkwijze:
· Was de rijst en laat goed uitlekken.
· Pel en snipper de ui, snijd de champignons in kleine partjes, maak de paprika schoon en snijd er kleine stukjes van.

· Fruit ui, champignons en paprika in de boter goudgeel.

· Fruit vervolgens de rijst mee tot ze glazig van kleur is. 

· Voeg de bouillon toe en gaar de rijst in ca 25 minuten (blijf voortdurend roeren).

· Roer tomatenpuree, peper en oregano met de helft van de geraspte kaas erdoor.
· Breng het geheel op smaak met zout en giet er een flinke scheut olijfolie door. 
· Serveer de rest van de kaas er apart bij.
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