Eieren uit de oven
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Voor 4 personen:
500 g vleestomaten

180 g serranoham

8 eieren

2 teentjes knoflook

1 ui

2 kleine chorizoworstjes

12 groene asperges

1 rode paprika

1 el gehakt peterselie

2 el olijfolie

zout en peper

Werkwijze:

· Pel en snipper de ui en het knoflook fijn.
· Verhit de olie in een pan en fruit de ui en knoflook hierin.

· Snijd de tomaten grof, voeg deze toe aan de ui en laat het geheel 10 minuten koken.
· Snijd de serranoham in blokjes en bak deze samen met de worstjes in ca 3 minuten in een andere pan.

· Snijd de paprika en asperges in kleine stukjes en bak ze een paar minuten met de ham mee.

· Voeg alles bij elkaar en breng op smaak met peper en zout.

· Lepel de massa in kleine bakjes en breek de eieren erboven.

· Zet de schaaltjes in een oven van 200 graden en gaar ze in ca 10 minuten zodat het eiwit stolt maar de dooier vloeibaar blijft.
· Strooi de peterselie erover en dien meteen op.
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