sandwich met artisjoktapenade 
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voor 4 personen

8 sneetjes wit brood

1 el olijfolie

400 g artisjokbodems

1 teentje knoflook

1 el crème fraîche

1 el gehakte peterselie

   1 el gesneden bieslook

   peper en zout

   4 zongedroogde tomaat

   4 el mayonaise

   1 el Parmezaanse kaas

   1 tl tomaten puree

   1 groene paprika

werkwijze:
· Snijd de korstjes van de sneetjes witbrood en rol ze met een deegroller dun uit.

· Snijd de uitgerolde plakjes brood in 16 plakjes van 3 bij 6 cm.

· Leg de groene paprika in een oven van 200 graden en laat hem in ca 30 minuten garen.

· Laat de paprika afkoelen, verwijder het velletje en de pitjes en snijd de paprika in reepjes.  

· Smeer de 16 plakjes brood in met olijfolie en bak ze af in een oven van 200 graden in ca 3 minuten. 

· Meng de artisjokbodems, knoflook, crème fraîche, peterselie en het bieslook in een keukenmachine  tot een fijne tapenade.

· Breng deze tapenade op smaak met peper en zout en smeer de tapenade op 12 afgebakken plakjes brood.

· Leg hierop de reepjes groene paprika. 

· Vermeng de mayonaise met de kaas, basilicum en de tomatenpuree.

· Smeer dit over de paprika en strooi de in stukjes gesneden zongedroogde tomaat hierover.

· Leg de laagjes op elkaar en dek dit af met de 4 overgebleven plakjes brood.
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