AD’s recept van de dag

Gebakken paddenstoelen met ricotta
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Voor 4 personen:
100 g kruimelige ricotta 
1 citroen 
1 Spaanse peper  
2 el fijngehakte oregano  
80 g geraspte Parmezaanse kaas 
4 porto bello’s 
   3 el olijfolie 
   1 bosje rucola 
   zeezout  


Werkwijze:
· Verwarm de oven voor op 200 graden.
· Maak het pepertje schoon, verwijder de zaadjes en snijd deze in zeer dunne reepjes.
· Snijd de schil dun van de citroen en snijd deze ook in zeer dunne reepjes.
· Doe de ricotta samen met de citroenschil, het pepertje en een beetje zout in een bakje.
· Roer alles door elkaar en spatel het oregano en de Parmezaanse kaas erdoor. 
· Breek voorzichtig de steeltjes van de porto bello’s en verwijder deze. 
· Kook de porto bello’s in ruim water met zout in ca 4 minuten gaar, leg ze met de open kant naar beneden op een keukendoeken laat ze droog worden. 
· Leg de porto bello’s op een bakplaat en vul ze met het ricottamengsel. 
· Strooi de Parmezaanse kaas erover en bak ze in ca 15 minuten goudbruin in de oven. 
· Serveer ze op een  bord met wat aangemaakte rucola  
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