AD’s recept van de dag

Salade van gekookte forel en aardappel
4 personen 
4 toefjes gemengde sla 

4 gerookte forel filets 

4 aardappelen 

2 stronkjes witloof 

2 el fijngesneden knolselderij 

1 el mayonaise 

1 el gehakte dille 

1 dl room 

1 tl geraspte mierikswortel 

2 el olie 

1 tl azijn 

peper en zout 

enkele takjes kervel en peterselie

werkwijze
Vermeng de mayonaise met de knolselderij. 
Schil en kook de aardappelen, snijd ze in plakjes en breng ze op smaak met peper en zout
Verdeel de forelfilets in kleine blokjes.
Meng de room, de mierikswortel en de gehakte dille door de gerookte forel
Snijd het witlof in kleien stukjes en houd een aantal bladen achter.
Verdeel de sla over de borden en rangschik er de aardappelschijfjes bij.. 
Lepel de forel salade in de witlofblaadjes en zet deze speels op de borden.
Maak de sla aan met olie en azijn. 
Lepel de mayonaise van knolselderij om het gerecht heen. 
Decoreer met toefjes kervel en peterselie 
TIP: gerookte forel kan men ook vervangen door gerookte zalmforel
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