AD’s recept van de dag
Appelsoep
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Voor 4 personen:
2 kilo appels - Golden Delicious 

0,2 dl calvados 

2 dl rode wijn 

1 l witte wijn - Riesling 

200 g boerenjongens 
200 g suiker 

   iets kaneelpoeder 

   snufje kruidnagelpoeder 

Werkwijze:
· Schil twee appels en steek er kleine bolletjes uit met een aardappelboortje.
· Breng de rode wijn aan de kook en giet deze over de appelbolletjes.

· Schil de overige appels en snijd ze in blokjes.
· Laat de appelblokjes op laag vuur trekken met de witte wijn, suiker, het kaneel en kruidnagelpoeder.
· Giet de appelsoep door een zeef en breng de soep op smaak met calvados.
· Schep appelbolletjes met wat boerenjongens in glaasjes en giet het appel-wijnmengsel erover.
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