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Voor 4 personen:
250 g bruine bonen
250 g winterwortel
3 uien
750 g aardappels
2 zure appels
250 g ontbijtspekplakjes
   1 rookworst
   25 g boter
   peper en zout

Werkwijze:
· Week de bruine bonen 24 uur in een pan met water, voeg dan wat zout toe, breng de bonen in het weekwater met het zout aan de kook en laat ze op laag vuur ca 30 minuten zachtjes doorkoken.
· Maak de winterwortel schoon en snijd deze in blokjes.
· Pel en snijd de uien grof, schil de aardappels en snijd ook deze grof.
· Voeg de wortel, ui en aardappel toe aan de bonen - zorg dat alles net onder water staat -, breng het geheel aan de kook en laat nog ca 20 minuten op een laag vuur zachtjes doorkoken.
· Schil de appels, verwijder de klokhuizen en snijd ze in partjes.
· Voeg de appelpartjes de laatste 10 minuten aan het gerecht toe.
· Wel intussen de rookworst en bak de plakjes ontbijtspek langzaam uit in een koekenpan.
· Giet het vocht van het bonengerecht af, roer de boter er door en breng op smaak met zout en versgemalen peper.
· Lepel het gerecht op de borden en leg de in plakjes gesneden rookworst en spek erbij.
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