AD’s recept van de dag

Broccoli-venkelsoep met garnalen
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Voor 4 personen:
1 l kippenbouillon 
250 g broccoli 

250 g venkel 

4 el crème fraîche 

4 el garnalen 
peper en zout 

Werkwijze:
· Snijd kleine roosjes van de broccoli, schil de steeltjes en snijd deze in kleine blokjes.
· Maak de venkel schoon en snijd in kleine blokjes.
· Breng een halve liter bouillon aan de kook, blancheer hierin de broccoli en venkel en pureer deze vervolgens met staafmixer.
· Voeg op laag vuur de rest van de bouillon toe en breng op smaak met peper en zout.
· Vermeng de crème fraîche met de garnalen, lepel het garnalenmengsel in stekertjes in het midden van de soepborden en trek het stekertje omhoog.
· Breng de soep tegen kook en lepel deze om de garnalentaartjes heen.
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