AD’s recept van de dag

Kaastaartjes
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Voor 4 personen:

2,5 dl water
2,5 dl witte wijn
125 g roomboter 
225 g bloem
6 eieren
200 g geraspte Gruyère kaas
   zout

Werkwijze: 
· Zeef de bloem boven een pan met een dikke bodem, roer hier voorzichtig water, wijn en zout door en laat op laag vuur binden en dik worden (voortdurend blijven roeren!)
· Roer de boter los en voeg deze beetje bij beetje door de massa totdat deze helemaal is opgenomen. 
· Haal de pan van het vuur, roer de eieren er stuk voor stuk door totdat deze zijn opgenomen (u heeft nu een soezenbeslag) en roer dan de kaas erdoor.
· Beboter bakmatjes voor kleine taartjes, lepel het beslag erin en bak de taartjes in ca 25 minuten gaar in de oven van 180 graden.
Tip: deze taartjes zijn zowel warm als koud lekker!
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