AD’s recept van de dag
Spaanse uiensoep
[image: image1.jpg]


Voor 4 personen:
500 g uien
1 el tomatenpuree 

2 el olijfolie 

1 l runderbouillon 

250 g tomaten

1 teentje knoflook 




    peper en zout
Werkwijze:
· Pel en snipper uien en knoflook fijn en bak deze in olijfolie gaar.
· Voeg de tomatenpuree toe en laat dit ca 1 minuut verwarmen, voeg ook bouillon toe en laat het geheel ca 20 minuten zachtjes trekken.
· Ontvel en ontpit de tomaten, snijd deze in kleine blokjes, voeg ze toe aan de soep, breng op smaak met zout en peper toe en laat nog ca 10 minuten zachtjes doorkoken.
· Verhit de soepkoppen en serveer de soep hierin.

Tip: lekker met vers afgebakken oljjvenbrood.
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