AD’s recept van de dag

Kaas met peer
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Voor 4 personen:
200 g cheddar

150 g stilton

3 eieren

2,5 dl crème fraîche

2 rijpe handperen
zout en peper




   2 el citroensap
 Werkwijze:
· Raspt de beide kaassoorten grof.
· Schil één van de peren en verwijder het klokhuis uit beide peren door deze van onder met een aardappelboortje uit te boren.
· Snijd de geschilde peer in kleine blokjes en leg deze even in water met citroensap en snijd de ongeschilde peer in plakjes.

· Voeg de eieren, crème fraîche en blokjes peer toe aan de geraspte kaas, breng dit mengsel op smaak met zout en peper en giet het in vier beboterde kleine ovenschaaltjes.
· Gaar de gerechtjes in een voorverwarmde oven van 180 graden in ca 25 minuten en laat ze afkoelen.
· Leg de plakjes peer op bordjes en lepel het kaasmengsel mooi op de gesneden peer.

· Decoreer eventueel met een kaasrolletje.
Tip: u kunt ook het kaasgerechtje in het ovenschaaltje laten zitten en serveren met een peersalade.
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