AD’s recept van de dag

Valentijnsalade
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Voor 4 personen:
0,5 meloen

200 g Hollandse garnalen

200 g worteltjes

1 appel

75 g mayonaise
75 g slagroom
1 el tomatenketchup

   1 uitje

   1 tl paprikapoeder

   2 el citroensap
   peper en zout

Werkwijze:
· Verwijder de zaadjes uit de meloen en steek bolletjes uit het vruchtvlees.
· Snijd de worteltjes in kleine blokjes en kook deze beetgaar. 

· Klop de room op en vermeng deze met de mayonaise. 

· Schil de appel, snijd het vruchtvlees in blokjes en vermeng deze met de mayonaise. 

· Pel en snipper de ui ragfijn, voeg deze toe aan de mayonaise en breng de saus op smaak met paprikapoeder, tomatenketchup, citroensap, peper en zout.
· Lepel de saus in mooie glazen en rangschik de meloenbolletjes met de blokjes wortel en de garnalen hierop.
· Decoreer met wat verse kruiden naar smaak.
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