AD’s recept van de dag

Spiesjes van garnalen 
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Voor 4 personen:
20 grote garnalen
4 teentjes knoflook

6 el ketjap

4 tl sambal 
2 tl gemberpoeder

4 el olie
2 el citroensap

   1 ui

   1 tl komijn

    peper
Werkwijze:
· Pel de garnalen en verwijder de darmkanaaltjes.
· Pel en snipper het knoflook ragfijn en vermeng met de sambal, het gemberpoeder, drie eetlepels olie en de gepelde garnalen, roer het geheel goed door en laat één uur marineren. 
· Pel en snipper de ui ragfijn, vermeng met de ketjap, het citroensap, de olie en één eetlepel water.
· Laat een grilpan flink heet worden.
· Haal de garnalen uit de marinade en rijg ze op stokjes (leg de stokjes voor het rijgen een uurtje in koud water).
· Gril de garnalen in enkele minuten gaar - telkens keren! 
· Verhit één eetlepel olie in een pan, voeg het ui-ketjapmengsel toe en laat dit een minuut garen.
· Voeg de overgebleven marinade ook toe en laat het geheel even aan de kook komen.

· Serveer de spiesjes van garnalen op warme borden en lepel de saus hierover.
Ad Janssen

www.adjanssen.nl

