AD’s recept van de dag

Boerenkool met wortel en kaas
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Voor 4 personen:
1 kg aardappels (kruimig)
2 winterwortels 
500 g gesneden boerenkool 
300 g jongbelegen kaas 
1 dl melk 
1 el mosterd
12 plakjes ontbijtspek

   peper en zout
Werkwijze:
· Schil en was de aardappels, kook ze in een laagje water met wat zout gaar, giet ze af en laat ze droog stomen.

· Pureer de aardappels.
· Doe de melk in een pan en voeg de mosterd toe, voeg de aardappelpuree toe en maak een mooie gladde massa.
· Snijd de kaas in kleine blokjes, roer deze door de puree en breng op smaak met peper en zout.
· Maak de wortels schoon, snijd ze in plakjes en kook deze in water met wat zout beetgaar. 
· Kook ook de boerenkool gaar in water met wat zout.
· Bak het ontbijt spek krokant in een droge pan.
· Lepel of spuit de kaaspuree op de warme borden en leg de plakjes gekookte wortel hierop.
· Herhaal dit nog een keer en leg daarna de boerenkool met het ontbijtspek erop.
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