AD’s recept van de dag
Aardbeiensoep met room
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Voor 4 personen:
300 g aardbeien

1 limoen

50 g poedersuiker

1 kaneelstokje

1 vanillestokje
2 stuks steranijs

1 glaasje aardbeienlikeur

   1 glaasje sinaasappelsap

   1 glas water

   1 dl slagroom

Werkwijze:
· Was de aardbeien en verwijder de kroontjes.

· Rol de limoen met je hand over het keukenblad zodat het sap er beter uit komt, snijd de limoen door en knijp het sap eruit.

· Doe de aardbeien in een pan en voeg limoensap, water, suiker, sinaasappelsap en aardbeienlikeur toe.

· Snijd het vanillestokje horizontaal door en schraap het merg eruit.

· Voeg het merg en de stokjes toe aan het aardbeienmengsel.

· Voeg ook het kaneelstokje en de steranijs toe, breng het geheel aan de kook en laat het ca 5 minuten doorkoken.
· Haal het vanillestokje, kaneelstokje en de steranijs uit de soep, pureer de soep met een keukenmachine of staafmixer en laat afkoelen.

· Klok de slagroom op zonder suiker( de soep is al zoet).
· Serveer de soep in glaasjes en lepel de slagroom erop.
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