AD’s recept van de dag
Sandwich met aardbeien en bacon
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Voor 4 personen:
100 g bacon in plakjes

400 g aardbeien

75 g walnoten

2 el walnotenolie

8 sneetjes wit brood

5 el mayonaise

2 el mosterd

   100 g ijsbergsla

   100 g rode sla

   peper

Werkwijze:
· Bak de plakjes bacon in een droge anti-aanbakpan krokant.

· Leg de sla in een bak met ijswater en laat dit ca 1 uur staan.

· Was de aardbeien en snijd ze in plakjes.

· Vermeng de mosterd met de mayonaise.

· Rooster de sneetjes brood en snijd de korstjes eraf.

· Besmeer het brood met de mosterdmayonaise.

· Laat de sla in een vergiet uitlekken en droog verder in een slacentrifuge.
· Vermeng de walnotenolie met de sla en de walnoten, beleg hiermee de sneetjes brood en rangschik de bacon en de aardbeien daarop.
· Bestrooi alles met peper, leg twee sneetjes op elkaar en serveer op borden.
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