AD’s recept van de dag
Gehakt met pesto
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Voor 4 personen:
300 g (kalfs-) gehakt

200 g spinazie

50 g noten

100 g blauwschimmel kaas

1 ui

1 rode paprika

2 stelen bleekselderij

   voor de pesto:

   1 bos basilicum

   50 g pijnboompitten

   50 g Parmezaanse kaas

   2 teentjes knoflook

   1 dl olijfolie

   peper en zout

Werkwijze:
· Maak de pesto door alle ingrediënten hiervoor in de keukenmachine te mengen.
· Snijd de paprika en het bleekselderij in kleine blokjes.
· Pel en snipper de ui fijn.

· Was de spinazie goed en laat deze uitlekken in een vergiet.
· Bak het gehakt rullig in een anti-aanbakpan en voeg paprika en bleekselderij toe.

· Voeg op het laatste moment de gewassen spinazie toe en breng op smaak met de pesto, peper en zout.
· Voeg op het laatste moment de blauwschimmel kaas en de noten toe en verhit het geheel nog even.
· Lepel het gerecht op de warme borden.
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