AD’s recept van de dag

Spiesjes van kaasgehakt 
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Voor 4 personen:
400 g gehakt

3 sneetjes bruin brood zonder korst

1 el mosterd

0,5 chilipepertje

1 ui
200 g belegen kaas 
     1 ei

     zout

     400 g aardappels
     1 courgette

     1 el rozemarijn

     1 teentje knoflook

     4 el olie

     peper en zout

Werkwijze:

· Kruimel het brood fijn, snijd het chilipepertje zeer fijn en pel en snipper de ui fijn.
· Vermeng het brood met het gehakt, pepertje, de mosterd, ui en het losgeklopte ei.
· Snijd de kaas in kleine blokjes, vermeng deze met het gehakt en breng op smaak met zout.

· Maak kleine gehaktballetjes en steek deze op prikkertjes.

· Verhit de olie in een grote pan en bak hierin de gehaktspiesjes gaar.
· Schil de aardappels en snijd ze in dunne schijfjes.
· Snijd de courgette in dunne plakjes. 

· Beboter een kleine ovenschaal en leg hierin dakpansgewijs de aardappel- en courgetteplakjes.
· Bestrooi deze met rozemarijn en fijngesneden knoflook en lepel de olie erover.
· Bestrooi het gerecht met peper en zout en gaar het in de oven van 200 graden in ca 25 minuten.
· Serveer de kaasgehaktspiesjes op borden samen met het aardappel-courgettegerecht.
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