AD’s recept van de dag 

Kippenlevertjes met ui en appel
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Voor 4 personen:

600 g kippenlevertjes
2 uien

2 el bloem

40 g boter

2 appels

25 g geschaafde amandelen

1 dl appelsap

   1 dl kippenbouillon

   2 el appelstroop
   peper en zout
Werkwijze:

· Dep de levertjes droog, peper en zout ze en wentel ze door de bloem.
· Verhit de boter en bak de levertjes krokant gaar. 
· Schil de appel en snijd deze in kleine partjes.

· Pel de uien en snijd ze grof.

· Verhit de boter en bak hierin de ui en appelpartjes goudgeel.
· Vermeng het appel-uimengsel voorzichtig met de kippenlevertjes en lepel ze op warme borden.
· Breng de bouillon, appelsap en stroop aan de kook en laat deze inkoken tot een mooie saus.
· Lepel de saus over de levertjes.
· Bak de amandeltjes in een droge anti-aanbakpan goudbruin en bestrooi het gerecht hiermee.
· Decoreer eventueel met peterselie.
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