AD’s weekendrecept
Scholfilet bedekt met bacon en ui
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Voor 4 personen:
4 stuks scholfilet van 125 g elk
8 plakjes bacon

1 ui 

1 prei 

25 g zwarte olijven

0,5 citroen

4 tomaten

   1 el gesneden tijm

   2 el olie
   peper en zout

Werkwijze:
· Bestrooi de scholfilets met peper en zout. 

· Ontvel de tomaat, snijd deze in achten, haal de pitten eruit en snijd de tomaat in stukjes.
· Maak een marinade van het citroensap, tijm, de olie en tomaatstukjes.
· Verhit de olie, bak de scholfilets hierin krokant, leg ze op een ingevet ovenplaatje en lepel de marinade erover.
· Gaar de scholfilets in ca 5 minuten in een voorverwarmde oven van 180 graden.

· Snijd de bacon in reepjes.
· Pel en snipper de ui en snijd de prei in stukjes.
· Snijd de zwarte olijven in stukjes. 
· Bak de bacon uit en bak de ui en prei in het vet daarvan gaar.
· Voeg de olijven en de uitgebakken bacon toe.
· Rangschik alle ingrediënten op voorverwarmde borden.
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