AD’s recept van de dag      

Slakkensalade
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Voor 4 personen:
100 g prei (alleen het wit)

0,5 chilipepertje

0,5 bosje koriander

1 ei

50 g bloem

0,75 dl witbier

   peper en zout

   24 gekookte slakken (kant en klaar!)

   1 kropsla

   4 kerstomaatjes

   8 takjes kervel

   



   75 cc yoghurt

   30 g augurk

   30 g ui

   1 el gehakt peterselie

   20 g kappertjes

Werkwijze:

· Snijd prei, pepertje en koriander zeer fijn.

· Roer ei, witbier en bloem goed door elkaar tot een stevig beslag.

· Vermeng prei, pepertje en koriander met het beslag en breng op smaak met peper en zout.

· Haal de gekookte slakken door het beslag en frituur ze in olie van 180 graden in ca 5 minuten goudbruin.

· Snijd augurk, ui en kappertjes in kleine stukjes en vermeng deze met de yoghurt en het peterselie.

· Was en pluk de sla.
· Lepel de yoghurtsaus op de borden, leg de sla hierop en rangschik de slakken daar omheen.

· Snijd de tomaatjes in stukjes en rangschik deze samen met de takjes kervel op het gerecht.
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