AD’s recept van de dag 
Salade met gerookte kip
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Voor 4 personen: 
250 g gerookte kip 
0,5 komkommer 
0,5 rode ui
0,25 l yoghurt

0,25 l crème fraîche (light)

1 rode paprika 
1 el groene pesto
   zout en peper

   iets suiker
   2 el citroensap 
   40 g pijnboompitten

Werkwijze:
· Snijd de gerookte kip in dunne plakken.

· Snijd de komkommer in lange sliertjes. 
· Maak de paprika schoon en snijd deze in dunne reepjes.
· Pel de ui en snijd deze in ringetjes.
· Vermeng de yoghurt met de crème fraîche en de pesto en breng op smaak met zout, peper, suiker en het citroensap. 
· Rangschik de gerookte kip met de andere ingrediënten op de borden en lepel de dressing er omheen. 
· Bak de pijnboompitten in een droge warme pan goudbruin en strooi deze over de salade.
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