AD’s recept van de dag
Kaas-banaansalade
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Voor 4 personen:
4 bananen

4 tomaten

1 el witte basterdsuiker

3 el limoensap

4 el olie

200 g belegen boerenkaas

4 takjes peterselie
1 kropsla

   peper en zout

Werkwijze:
· Snijd de kaas in kleine blokjes.
· Ontvel en ontpit de tomaten en snijd het vruchtvlees in blokjes.

· Pel de bananen en snijd er plakjes van.

· Vermeng het limoensap, de basterdsuiker en de olie en breng de dressing op smaak met peper en zout.

· Pluk de peterselieblaadjes, hak deze zeer fijn en voeg ze toe aan de dressing.

· Pluk de blaadjes van de kropsla, was deze en maak ze droog.

· Rangschik de sla op de borden en lepel de dressing erover.

· Verdeel de plakjes banaan, tomaat en de kaas over de sla.

· Bestrooi het geheel nog iets met peper en zout.

Tip: lekker met plakjes bananenbrood.
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