AD’s weekendrecept
Perensalade
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Voor 4 personen:
4 grote handperen (niet te rijp)

1 limoen

30 g witte basterdsuiker

4 el mayonaise

125 g amandelschaafsel
iets kruidnagelpoeder

1 kropsla

peper

Werkwijze:
· Pers de limoen uit en bewaar het sap.
· Schil de peren, snijd ze middendoor en verwijder het klokhuis.

· Snijd de peren in niet te dunne plakjes en vermeng deze met het sap van het limoentje en de basterdsuiker.

· Bak het amandelschaafsel in een droge pan goudbruin en laat het afkoelen (houd de pan in beweging!).
· Vermeng de mayonaise met het kruidnagelpoeder en verdun het met iets water.

· Vermeng de stukjes peer met de mayonaise en breng op smaak met peper.
· Pluk de bladeren van de kropsla, was ze en maak ze droog.

· Rangschik de sla met de perensalade op de borden en bestrooi het geheel met de amandelen.
Ad Janssen

www.adjanssen.nl 

