AD’s recept van de dag
Kippenleverspiesjes
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Voor 4 personen:
600 g kippenlevertjes

100 g zongedroogde tomaten

12 gekookte artisjokbodems

8 el olie

1 tl paprikapoeder

 peper en zout

Werkwijze:
· Spoel de kippenlevertjes af en verwijder de eventueel aanwezige ongeregeldheden.
· Dep de levertjes droog en bestrooi ze met peper.

· Snijd de artisjokbodems in stukken.

· Prik de kippenlevertjes, tomaten en artisjokstukken om en om op prikkers.
· Vermeng het paprikapoeder met zout en bestrooi de spiesjes hiermee.
· Verhit de olie en bak hierin de spiesjes in enkele minuten gaar.

· Serveer de spiesjes eventueel met roggebrood met boter en belegd met rucola.
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