AD’s weekendrecept
Mosselen op een stokje
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Voor 4 personen:
2 kg mosselen

100 g gesneden groenten

12 zongedroogde tomaten

200 g bacon in plakjes
4 el olie

4 takjes tijm

   4 takjes rozemarijn
   peper en zout

Werkwijze:
· Was de mosselen goed met koud water.
· Kook de mosselen samen met de gesneden groenten, peper, zout en een kopje water in een pan met deksel in ca 12 minuten gaar onder voortdurend omschudden.

· Laat de mosselen iets afkoelen en haal de daarna uit de schelpen.

· Pluk de blaadjes van de takjes rozemarijn en tijm, snijd ze fijn en vermeng met iets zout.

· Snijd de plakjes bacon door midden en vouw de helften een paar keer dubbel.
· Prik de mosselen, de zongedroogde tomaten en de bacon op spiesjes.

· Besmeer de spiesjes met iets olie en bak of gril ze enkele minuten.

· Bestrooi de spiesjes na het garen met het kruidenmengsel en serveer ze op warme borden – eventueel op gekookte rijst.
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