AD’s weekendrecept 
Broodjes tonijn
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Voor 4 personen:
4 afbakbroodjes 
8  plakjes verse(!) rauwe tonijn van 20 g elk
1 kleine rode ui

4 el gekookte mini-maïskolfjes
2 el pijnboompitten 
20 blaadjes fijne spinazie
2 el boter
2 el mayonaise
   1 tl wasabi

   2 el gesneden bieslook

   peper en zout

Werkwijze:
· Bak de broodjes af in een voorverwarmde oven.

· Laat de broodjes afkoelen, snijd ze horizontaal door en besmeer beide helften met boter.

· Pel en snipper de ui zeer fijn.

· Beleg de onderste helften van de broodjes met plakjes tonijn en bestrooi deze met peper en zout.

· Was en droog de spinazie en leg deze speels op de tonijn.
· Vermeng de mayonaise met de wasabi en het bieslook en lepel deze dressing over de broodjes.
· Snijd de maïskolfjes horizontaal door en rangschik deze op de broodjes.

· Rooster de pijnboompitten in een droge pan goudbruin en bestrooi hiermee de belegde broodjes.

· Bestrooi het broodje met de uisnippers.

· Zet de kapjes schuin terug op de broodje.
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