AD’s recept van de dag
Garnalen-taugésalade
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Voor 4 personen:
100 g Hollandse garnalen

75 g taugé
1 teentje knoflook

0,5 komkommer

2 el sesamolie

2 el limoensap

4 bosuitje

   1 cm verse gember

   8 takjes koriander

   150 g gesneden ijsbergsla

   peper en zout

Werkwijze:
· Was de ijsbergsla goed en laat uitlekken in een vergiet.
· Snijd de komkommer in kleine reepjes.

· Maak de bosuitjes schoon en snijd deze in kleine ringetjes.

· Pel en snipper het knoflook fijn.
· Schil het stukje verse gember en snipper het fijn.

· Maak een dressing van sesamolie, limoensap, gember, knoflook, peper en zout.

· Vermeng de ijsbergsla, komkommer, bosuitjes, taugé en garnalen met elkaar.

· Pluk de blaadjes koriander en vermeng deze ook met de salade.

· Breng de salade op smaak met de dressing en rangschik de salade op de borden.

· Serveer eventueel met plakjes limoen voor een frisse smaak.
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