AD’s recept van de dag
Salade van gerookte zalm met witlof

[image: image1.jpg]


Voor 4 personen:
2 stronkjes witlof

1 el citroensap

1 appel

4 eieren

200 g gerookte zalm

4 el zure room

4 el mayonaise

1 tl mosterd

   12 sprietjes bieslook

   peper en zout

Werkwijze:

· Maak de blaadjes van de witlofstronkjes los.
· Bewaar 12 blaadjes en snijd de rest in kleine reepjes.

· Schil de appel en snijd het vruchtvlees in kleine blokjes.

· Vermeng de appel en de reepjes witlof met het citroensap.

· Kook de eieren hard in ca 8 minuten, spoel ze koud en snijd ze in kleine stukjes.

· Snijd de gerookte zalm in kleine blokjes.

· Vermeng de mayonaise met de zure room en mosterd.

· Vermeng de zalm, eieren en het appelmengsel met elkaar en breng het op smaak met het mayonaisemengsel.

· Breng de salade op smaak met peper en zout.

· Rangschik de achtergebleven blaadjes witlof met de salade op de koude borden en decoreer met de sprietjes bieslook.
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