AD’s recept van de dag
Kip-champignonschotel
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Voor 4 personen:
500 g kipfilet

1 tl kerriepoeder

40 g boter

1 groene en rode paprika

200 g champignons

100 g doperwten (diepvries)

1,5 dl room

1 dl kippenbouillon

   peper en zout

Werkwijze:
· Snijd de kipfilets in reepjes.

· Snijd de paprika’s door, verwijder de pitten en snijd de rest in dunne reepjes.

· Borstel de champignons schoon en snijd deze in partjes.
· Verhit de boter in een grote pan en laat deze uitbruisen.
· Bestrooi de kip met kerriepoeder, peper en zout en bak de reepjes in de boter goudbruin.

· Voeg de paprikareepjes en de champignons toe en laat deze ca vier minuten meebakken.

· Voeg de doperwten toe en roer het geheel goed door elkaar.

· Giet de room en bouillon erbij en laat het geheel ca 5 minuten doorkoken.

· Breng het gerecht op smaak met peper en zout.

· Serveer het gerecht op warme borden, desgewenst met een uitgebakken spekje. 
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