AD’s recept van de dag
Aardappelcurry met sperziebonen
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Voor 4 personen:
800 g geschilde aardappels 

200 g cashewnoten

2 el olie

4 sjalotten

1 cm verse gember

1 chili pepertje

2 el rode currypasta

400 g sperziebonen

   2 tomaten

   2,5 dl kippenbouillon

   2 tl bruine suiker

   sap van 1 limoen

   zout

Werkwijze:
· Snijd de aardappels in kleine blokjes.
· Pel en snipper de sjalotten fijn.

· Schil en snipper het gember klein. 
· Snijd het pepertje horizontaal door, verwijder de pitten en snijd het pepertje in zeer fijne stukjes.

· Maak de sperzieboontjes schoon en snijd de boontjes in stukjes van ca 1 cm.

· Ontvel de tomaten en snijd het vruchtvlees in partjes.

· Bak de cashewnoten in iets olie in enkele minuten goudbruin.

· Verhit de rest van de olie en bak hierin de aardappelblokjes in ca 6 minuten bijna gaar.

· Voeg de sperzieboontjes, sjalotten, het chilipepertje en gember toe en bak het geheel nog 1 minuut.
· Voeg dan de tomaten, kippenbouillon, bruine suiker en currypasta toe en laat het geheel ca 10 minuten verder garen.

· Breng op smaak met iets zout en het limoensap.
· Lepel het gerecht op de warme borden en bestrooi met de cashewnoten

Tip: lekker met gekookte rijst.
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