AD’s weekendrecept
Omelet uit Spanje
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Voor 4 personen:
8 eieren

2 grote uien

2 teentjes knoflook

200 g chorizo

4  tomaten

2 el olie

8 el room
2 rode paprika

   peper en zout

Werkwijze:
· Pel en snipper de uien en het knoflook fijn.
· Maak de paprika’s schoon en snijd en het vruchtvlees in blokjes.
· Snijd de chorizo in dunne reepjes.

· Ontvel en ontpit de tomaten en snijd het vruchtvlees in kleine blokjes.

· Verhit twee eetlepels olie en zweet hierin zonder te laten kleuren de ui en het knoflook aan.
· Voeg de chorizo en paprikablokjes toe en gaar even mee.

· Voeg de tomaatblokjes toe en laat even warm worden.

· Roer de eieren goed los met de room en breng het geheel op smaak met peper en zout.

· Voeg het eimengsel toe aan de overige ingrediënten in de pan en laat de omelet enkele minuten gaar worden.
· Draai de omelet om en gaar de andere kant nog ca 3 minuten op matig vuur.
· Serveer de omelet op een warme schaal met eventueel wat zongedroogde tomaatjes en gemengde sla.
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