AD’s recept van de dag
Spruitjes met pittige kaas
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Voor 4 personen:
250 g rijst

375 g kleine spruitjes

200 g spekreepjes

250 g oude kaas

80 g amandelen

40 g wortelblokjes 

peper en zout

Werkwijze:
· Kook de rijst gaar in water met wat zout.
· Maak de spruitjes schoon en kook ze beetgaar in water met wat zout.

· Verhit een anti-aanbakpan en bak hierin de spekjes krokant uit.

· Voeg de spruitjes toe en gaar deze ca 3 minuten mee.

· Voeg de amandelen en de wortelblokjes toe en bak deze ca 1 minuut mee.

· Breng het geheel op smaak met peper en zout.

· Lepel de rijst met behulp van ronde stekertjes op warme borden (druk iets aan).
· Lepel de spruitjes met de spekjes, amandelen en de wortelblokjes op de rijst.

· Rangschik de oude kaas op het gerecht.
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