AD’s recept van de dag

Amandelstaven van Sint 
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Voor 10 staafjes:
10 plakjes diepvriesbladerdeeg

400 g amandelspijs

2 eieren

30 g amandellikeur
50 g abrikozenjam

Werkwijze:
· Laat de bladerdeegplakjes ontdooien, leg ze op een keukenblad en bestrijk ze met de abrikozenjam.

· Vermeng één ei met de amandelspijs en de likeur en roer dit goed door elkaar.

· Vul een wegwerpspuitzak met de amandelspijs en knip er een gat in van ca 2,5 cm.
· Spuit de amandelspijs op het bladerdeeg (verdeel gelijk over de 10 plakjes).
· Rol de bladerdeegplakjes om de spijs heen en laat de uiteinden van het deeg ca één cm overlappen (druk deze overlapping naar binnen goed dicht).

· Leg de 10 staafjes met de naad naar onderen op een bakplaat.

· Klop het andere ei los en bestrijk hiermee de staven.

· Bak de staven in ca 18 minuten af in een oven van 190 graden.
· Laat ze afkoelen en snijd eventueel in stukken.
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