AD’s recept van de dag
Vlaamse roereieren
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Voor 4 personen:
8 graseieren

2 gezouten ansjovisfilets 

125 g grijze garnalen

4 el room

2 el melk

8 sneetjes witbrood

1 el grofgehakt peterselie

1 el gesneden bieslook

   1 tl azijn

   2 el boter

   peper en zout

Werkwijze:

· Snijd de ansjovisfilets in zeer fijne stukjes.
· Breek de eieren boven een mengbeker, voeg azijn, room, melk en kruiden toe en roer de eimassa los.

· Voeg de garnalen en de ansjovisfilets toe en breng het geheel op smaak met peper en zout.

· Verhit de boter in een anti-aanbakpan, voeg de eimassa toe en roer met een houten lepel op een matig vuur - de massa gaat nu stollen en een beetje rullig worden.

· Snijd intussen de korstjes van de boterhammen en rooster ze tot toast. 

· Lepel de gestolde eimassa op de toastjes en serveer meteen.
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