Ad’s recept van de dag
Kippenlevers met gepocheerd ei
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Voor 4 personen

4 eieren

1 el azijn

3 sjalotten

12 kippenlevertjes

250 g champignons

2 el boter

1 kropsla

   1 el gehakte peterselie

   peper en zout

Werkwijze:
· Pel de sjalotjes en snipper deze fijn.
· Borstel de champignons schoon en snijd deze in plakjes.

· Spoel de kippenlevertjes af en dep ze droog.

· Verhit de boter en bak hierin de kippenlevertjes krokant gaar, haal ze uit de pan en bewaar ze op een warme plaats.

· Voeg de champignons en de sjalotjes toe in het bakvet en bak deze krokant gaar.

· Voeg de kippenlevertjes weer toe en breng het geheel op smaak met peper en zout.

· Breng water met azijn en iets zout aan de kook en pocheer hier de eieren in ca 4 minuten.

· Was de kropsla, droog deze en pluk de blaadjes van de krop.

· Leg de blaadjes op de borden en rangschip de gebakken kippenlevertjes en de champignons op de sla.

· Leg de gepocheerde er bovenop en bestrooi met gehakte peterselie en iets zout.
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