AD’s recept van de dag
Kabeljauw met blauwschimmelkaas
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Voor 4 personen:
1 venkelkol

0,5 krop krulandijvie

2 el notenolie

1 el azijn

4 mootjes kabeljauw van 125 g elk

100 g blauwschimmelkaas

2 eiwitten

2 el bloem

   8 el paneermeel

   peper en zout 

Werkwijze:
· Snijd de venkel in fijne reepjes.
· Was en droog de andijvie en snijd deze in reepjes.

· Doe de venkel en de andijvie in een bak en breng deze op smaak met notenolie, azijn, peper en zout.

· Snijd de mootjes kabeljauw in en vul deze met de blauwschimmelkaas.

· Klap de kabeljauw weer dicht en bestrooi met peper en zout.

· Klop de eiwitjes iets los.

· Wentel de kabeljauwmootjes door de bloem, vervolgens door het eiwit en druk ze in het paneermeel.

· Frituur de kabeljauwmootjes in ca 6 minuten in olie van 180 graden goudbruin.

· Leg de venkel-andijviesalade op de borden en de kabeljauw erop.
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