AD’s recept van de dag
Gehakt stroganoff
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Voor 4 personen:
500 g rundergehakt

2 wortels
1 grote ui

1 paprika

100 g champignons

1 el paprikapoeder

   50 g tomatenpuree

   1 dl zure room

   2 el boter

   peper en zout

Werkwijze:

· Pel en snipper de ui fijn.
· Maak de paprika schoon en snijd deze in kleine blokjes.

· Borstel de champignons schoon en snijd ze in plakjes.

· Schil de wortels en snijd ze in stukjes.

· Verhit de boter en bak het gehakt rullig in een grote pan.

· Voeg de ui, wortel, paprika en champignons toe en bak deze gaar.

· Voeg de tomatenpuree en het paprikapoeder toe en laat dit even garen.

· Blus af met de zure room en 1 kopje water.

· Laat het geheel aan de kook komen en breng het op smaak met peper en zout.

· Lepel het gerecht op warme borden.

Tip: lekker met gekookte rijst.
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